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Restylane® ist Vorreiter und Weltmarkt- 
führer seit mehr als 10 Jahren.
... und wird auch in Zukunft Trends setzen.

Restylane gibt dem Gesicht jugendliches Volumen zurück,  

in dem es die Haut mit natürlicher Feuchtigkeit versorgt

▪ Restylane ist das am meisten genutzte Augmentations-

verfahren weltweit

▪ Restylane bietet die umfangreichsten klinischen Studien  

in seiner Klasse zu Wirksamkeit und Sicherheit

▪ Restylane ist die erste und einzige Hyaluronsäure mit  

einer von der FDA bestätigten Wirksamkeit von bis zu  

18 Monaten*

* Narins RS, Dayan SH, Brandt FS, Baldwin EK. Dermatology

The original since 1996. Made in Sweden.

Weitere Informationen erhalten Sie unter www.restylane.de

Q-Med GmbH, Berliner Ring 89, DE-64625 Bensheim

Tel.: +49-(0)6251 - 77079 - 0, Fax: +49-(0)6251 - 77079 - 290

E-mail: info.germany@q-med.com

IN-Leserinnen  
und -Leser  
können ein  
Face- oder  

Bodytreatment  
oder eine  

Behandlung  
ihrer Wahl  

im Wert von 
CHF 400.–  
gewinnen. 

IN verlost 10  

Schönheits- 

Gutscheine im Wert 

von CHF 400.–
Im prevention-center, dem Kompetenzzentrum für  

Anti Aging & Aesthetik, lassen sich damit individu-

elle Wünsche erfüllen. Im Angebot stehen: kosme-

tische Behandlungen, Permanent-Make-up, dauer-

hafte Haarentfernung, Botox- und Fillerbehandlung, 

Augenlidstraffung und Brustvergrösserung. Und das 

alles in höchster Qualität bei äusserst fairen Preisen. 

prevention-center – junges und  
natürliches Aussehen
Das prevention center will Sicherheit, Gesundheit 

und Wohlbefinden vereinen. Dafür bürgt Christian 

Köhler, ästhetischer Chirurg und leitender Arzt: 

«Zufriedenheit und die Erfüllung individueller 

Wünsche sind unser Ziel. Dabei geht es nicht um 

Schönheit um jeden Preis, sondern um individuelle 

und ärztlich vertretbare Lösungen für ein jüngeres, 

frischeres und natürliches Aussehen.» Deshalb wer-

den unter anderem auch nur zertifizierte und er-

probte Materialien angewendet. Bei einem kosten-

losen Beratungsgespräch können sich Kundinnen 

und Kunden informieren.

www.prevention-center.ch

Tel. 0848 400 800

prevention-center

(zum Ortstarif)

Restylane  ist Vorreiter und 
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Mehr Tipps von 

Dr. Christian Köhler auf 

Der Stoff für  

die ewige  

Jugend?

Der Traum von Schönheit ist  
so alt wie die Menschheit.  
Heute suchen immer mehr  
Menschen Hilfe beim Arzt.  
Das Füllmaterial Hyaluron- 
säure verspricht gute und  
natürliche Resultate.

Schöne haben es leichter
Gemäss Studien erhalten bereits hübsche Babys 

mehr Zuwendung. Schöne Kinder dürfen mehr spie-
len, mehr Unsinn machen und erhalten die besseren 

Noten als weniger hübsche. Sie haben mehr Freunde 
und bekommen  später als Erwachsene die besseren 

Jobs. Attraktive Männer verdienen im Durchschnitt 15 
Prozent mehr und schöne Frauen haben Ende Monat bis  

zu 11 Prozent mehr auf dem Konto. Kurzum: Gutes Aussehen 
ist heute wichtiger als je zuvor. 

Gegen Zeit und Schwerkraft
Jugendliches Aussehen und weniger Falten stehen ganz oben auf der 

Wunschliste vieler Frauen und Männer. Das Gesicht eines jungen Menschen 
ist prall und straff. Allerdings: Die «Pausbäckchen» verabschieden sich mit dem 

Alter. Die Haut büsst an Straffheit ein und hängt müde über dem verbleibenden 
Gesichtsgewebe. Konturen verschwinden und den Rest besorgt bekanntlich die Schwer-

kraft. Manche akzeptieren diesen Umstand gelassen und mit Humor. Immer mehr Frauen 
und Männer versuchen aber, sich ihr gutes Aussehen so lange wie möglich zu erhalten.

Natürliches und 

gesundes Aussehen

IN sprach mit Dr. Christian Köhler, Leitender Arzt 
des prevention-center (Anti Aging & Aesthetik) in 
Zürich, Zug und Bern, über die neusten Trends im 
Bereich Schönheitschirurgie.

IN: Weshalb lassen sich heute immer mehr  
Menschen mit Hyaluronsäure behandeln?

Christian Köhler: Früher legten sich viele Zeit-
genossen unter das Messer, um die Gesichtshaut 
zu straffen. Die operierten Gesichter sahen nicht 
selten künstlich und maskenhaft aus. Was dem  
älteren Gesicht wirklich fehlt, ist aber das Volu-
men vergangener Tage. Was liegt also näher, als 
dem Gesicht dieses Volumen wieder zu geben? 
Zur Anwendung kommen hier unterschiedliche 
Füllmaterialien, hauptsächlich aus Hyaluronsäure, 
zum Beispiel das Produkt «Restylane®». 

Was genau ist Hyaluronsäure? 

Hyaluronsäuresäure ist beim Menschen und bei 
allen Wirbeltieren ein Bestandteil des Binde-
gewebes. Es handelt sich um ein langkettiges  
Polysaccharid und besitzt die Fähigkeit, Wasser 
zu binden. Hyaluronsäure wird weitgehend bak-
teriell hergestellt. Nebenwirkungen wie Allergien 
etc. sind keine zu erwarten, da der menschliche 
Körper die injizierte Substanz  als körpereigen ein-
stuft.  

Was ist damit alles möglich?

Tiefe Zornesfalten, Krähenfüsse und Mundfal-
ten verschwinden durch eine Fillerinjektion so-
fort. Eingefallene Wangen erhalten ihr Volumen 
zurück. Ein fliehendes Kinn wird markanter 
modelliert und einer schiefen Nase kann unter 
Umständen eine sanfte Aufpolsterung gut tun. 
Hohe Wangenknochen gelten als attraktiv und 
werden mit Hyaluronsäure modelliert. Das Be- 
handlungsziel ist stets ein natürliches, gesundes 
Aussehen und eine Verjüngung der betroffenen 
Gesichtspartien. Mit Hyaluronsäure kann dies weit- 
gehend schmerzlos und ohne Narkose erreicht 
werden.

Gibt es weitere Anwendungsgebiete?

Ja. Viele Körperasymmetrien, gealterte Hände 
oder «Dellen» lassen sich dadurch optisch kor-
rigieren. Bei fehlender Oberweite war bislang 
Silikon das Präparat erster Wahl.  Die Operation 
schreckt bis heute jedoch noch immer Kundinnen 
ab. Neuerdings kommt auch hier Filler aus Hyalu-
ronsäure zur Anwendung. Das Qualitätsprodukt 
«Macrolane™» gilt als Marktführer. Gerade für die 
Brustvergrösserung hat das den Vorteil, dass sich 
die Kundin an das neue Volumen gewöhnen kann 
und anschliessend entscheidet, welche Körbchen-
grösse sie in Zukunft tragen möchte. 

Grüner Filler
Biokompatibilität ist das Stichwort der neuen Filler- 
generation.  Die Trägersubstanz Agarose im neuen  
Faltenunterspritzer «Easy Agarose» ist ein Polysaccharid. 
Diese Zuckerart wird vornehmlich aus Rotalgen ge-won-
nen und vom Körper nach ca. einem Jahr zu 100 % abge-
baut. Agarose ruft noch weniger Immunreaktionen her-
vor und das körpereigene Gewebe kann in die Agarose 
hinein wachsen, was sich als grosser Vorteil erweist. www.in-online.ch


